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ဇာတလ်မး်ရဲ	ရည်ရွယ်ချက်က	အေရာငေ်တွ	မခွဲဘဲ	ေမတာမျက်စြိဖ

င့်	 ​ကည့်ကဖို	 တိုက်တနွး်ထားတဲ့	 ပုံစြံဖစလ်ို	 ြမတ်ိုးစရာ

အမနှေ်ကာငး်	ေနတာေကာင့်	ေြပာြပချငတ်ဲ့	 ုပရှ်င	်ေခါငး်စဉ်	ေအာက်

ကုိ	ထည့်ြဖစခ်ဲ့ပါတယ်။	ဇာတက်ား	နာမည်ကေတာ့	"BAJRANGI	BHAIJ

AAN"ပါ။



ပါကစတန်ိုငင်ရဲံ	 ဇနပဒု	် ရွာတစရွ်ာက	 (၆)စှ	် အရွယ်	ကေလးမ

ေလး‘ရှာဟီဒါ’ခမျာ	 စကားမေြပာ	 ိုငရှ်ာပါဘူး။	 မေတာ်တဆမ​

တစခ်ေုကာင့်	ေကာက်လန်ပးီ	အသေံပျာက်ကွယ်	သာွးခဲ့တာပါ။	စကား

မေြပာိုငတ်ဲ့	သမူရဲ	ြဖစအ်ငကုိ်	မဘိေတကွ	မကည့်ရက်ိုငလ်ို	ေပျာက်

လိုေပျာက်ြငား	အားကုိး	 ရှာမတိဲ့	အခါ	 အိိယိုငင်	ံ ေဒလီမိကုိ	သာွးဖို

ြဖစလ်ာခဲ့ပါတယ်။

ပါကစတနက်ေန	 အိိယကုိ	 သာွးဖို	 ဆိုတာ	 လယ်ွကူတဲ့	 အေနအ

ထားေတာ့	မဟုတပ်ါဘူး။	စှ်ိုငင်ံကား	အယူဝါဒ	ပဋပိကေတ	ွြဖစပ်ာွး

ခဲ့လို	 ြပည်သေူတဟွာ	တစ်ိုငင်ကံေန	တစ်ိုငင်ကုိံ	သာွးမယ်ဆိုရင	်စစ်

ေဆးမ​	အဆင့်ဆင့်ကုိ	 ြဖတသ်နး်	သာွးရမာှ	ပါ။	ဒါေပမဲ့	 ရှာဟီဒါနဲ	သမူ

ရဲ	မခိငက်	အိိယိုငင်	ံေဒလီမိကုိ	ေရာက်ေအာင	်သာွးခဲ့ကပါတယ်။

စစေ်ဆးေရးဂတိမ်ာှ	ေသနတကုိ်င်ပးီ	 ေစာင့်ေနတဲ့	 စစသ်ားကီးကုိ	

ကေလးမေလး	ရှာဟီဒါက	ြပးံြပှတဆ်က်	လိုက်တယ်။	အြပးံသည်	လွ

နစ်ာွတနဖ်ိုးရိှ၏	အကုနအ်ကျ	 မများ	 ေပသ	ိတချိအြပးံသည်	တစဖ်က်

လကုိူ	တစသ်က်	မေမေ့စိုင်	ဆိုတဲ့	စကားအတိုငး်	ပါလား။	ခက်ထနတ်ဲ့	

စစသ်ားကီးရဲ	မျက်ာှဟာ	ေကးမုံြပငလ်ို	အလငး်ြပန	်သာွးခဲ့တယ်။	စစ်

ေဆးမ​ပးီချနိ်	 ဂတိဝ်ကေန	 ထက်ွခာွ	 သာွးတဲ့	 ကေလးမေလးကုိ

တနြ်ပနြ်ပးံြပ	ှတဆ်က်လို	…။	ဇာတက်ားရဲ	အစမာှ	ပ	ဲတစဦ်းေမတာ	

တစဦ်းမာှ	ဆိုတဲ့	သေဘာကုိ	ကည်းူဖယ်ွ	ေတွြမငရ်ေစပါတယ်။

ခရီးစဉတ်စခ်လုုံး	ေချာေမွခဲ့ေပမဲ့	ခရီးက	အြပန်	ရထားေပမာှ	မခိင်

ြဖစသ်	ူ အိပင်ိုက်သာွးခဲ့တယ်။	 စှ်ိုငင်ံကားမာှ	သလံမး်	 ြပြပငေ်နလို	ရ

ထားခဏ	 ရပန်ားခိုက်ေပါ။့	 ကေလးမေလးက	 ရထားလမး်ေဘးမာှ	သိုး

ကေလး	တစေ်ကာင	်လေဲနလို	ကူညီဖို	ဆငး်သာွးခဲ့တာပါ။	သမူ	ဆငး်ပးီ



မကာ	ရထားထက်ွသာွး	ပါေလေရာ။	ေအာ်လည်း	မေအာ်ိုင၊်	ေြပးလိုက်

ဖို	လည်း	မတတ်ိုငရှ်ာတဲ့	(၆)စှ	်အရွယ်	ကေလးမေလးခမျာ	တစဖ်က်

ိုငင်မံာှ	ကျနရ်စခ်ဲ့ပါတယ်။

သမူ	ေကာက်ေနရှာမာှ	ေပါ။့	သမူ	ဘာဆက်လပုမ်လ။ဲ	ရထားကလ

ည်း	 တဂျနး်ဂျနး်	 ထက်ွခာွသာွးပ။ီ	 ကတနုက်ယင	် ရပေ်စာင့်ေနတနုး်	

လာေရာက်	ရပတ်န်တဲ့	ရထားေနာက်	တစစ်ငး်ကုိ	ေတွေတာ့	သမူ	တက်

လာလိုက်တယ်။	ရှာဟီဒါ	ထငေ်နတာက	ဒရီထားဟာ	အမိိုငင်ကုိံ	ေရာ

က်ေစ	လမိ့်မယ်လို	ေပါ။့	ဒါေပမဲ့	တကယ်တမး်	မာှ	ေတာ့	အဲဒရီထားက	

အိိယိုငင်ထံကုိဲ	ြပနလ်ည်	ထက်ွခာွမယ့်	ရထားြဖစေ်နပါတယ်။	စှ်ိုင်

ငံ	နယ်စပက်ေန	ေဒလီမိကုိ	သမူ	ြပနလ်ည်	ေရာက်ရိှသာွးခဲ့ပါတယ်။

	 ‘ပါဝန’်က	ဘာသာတရား	 ကုိငး်ိ​ငး်ပးီ	 ုိးသားုံအတဲ့	လငူယ်တစ်

ေယာက်။	 ဒါေပမဲ့	 စာနာကူညီတတတ်ဲ့	 စတိထ်ားေကာင့်	 ချစသ်ရဲူ

တနဖ်ိုးထား	ေရွးချယ်မ​ကုိ	ခခံဲ့ရပါတယ်။	ချစရ်သနူဲ	အိမယ်ာ	ထေူထာင်

ဖို	 ပိုက်ဆရှံာေနတနုး်	အခိုက်မာှ	ရှာဟီဒါနဲ	ဆုံေတွခဲ့တာပါ။	 ကုိယ်တိုင်

ေတာင	်ေယာကမေလာငး်	အိမမ်ာှ	ကပေ်နရတဲ့	အေြခအေနမို	ပါဝနဟ်ာ

သမူကုိ	 ဘုရားေကျာငး်	 တစခ်မုာှ	ချနထ်ားခဲ့ဖို	 ကံစည်မပိါေသးတယ်။	

လမး်ေပျာက်ေနတဲ့	 ကေလးမေလးကုိ	 ပါဝနက်	 လက်လတွစ်ပယ်	 ပစ်

ထားခဲ့မာှ	လား။	မလပု်ိုငခ်ဲ့ပါဘူး။	ေနာက်ဆုံးမာှ	ေတာ့	ေကာငမ်ေလး

ကုိ	မြဖစြ်ဖစေ်အာင်	ကူညီဖို	ဆုံးြဖတခ်ဲ့လိုက်တယ်။

အစပိုငး်မာှ	ေတာ့	ေပျာ်စရာေတွ	ချည်းပေဲပါ။့	ပါဝနရဲ်	ချစသ်	ူမသိား

စကု	ဘာသာတရား	ကုိငး်ိ​ငး်ပးီ	 ုိးရာကုိ	ေလးစားြမတ်ိုး	သေူတွ…။	

သတူစပ်ါးအေပ	 ကူညီတတတ်ဲ့	 ပါဝနရဲ်	 စတိထ်ားကုိလည်း	 တနဖ်ိုး

ထားတဲ့	အတက်ွ	ကေလးမေလးကုိလည်း	ေစာင့်ေရှာက်	ကူညီခဲ့ကပါတ



ယ်။	စကားမေြပာတတေ်တာ့	ဘယ်ကလ၊ဲ	မဘိေတွ	ဘယ်သလူ	ဲဆိုတာ

လည်း	ေမးမရခဲ့ပါဘူး။	အိမမ်ာှ	ပဲ	သားသမးီ	လိုမျိး	ေနထိုငေ်စပါတယ်။

ပါဝနရဲ်	 ချစသ်ကူလည်း	 စတိတ်ကုိူယ်တပူါပ။ဲ	 ကေလးမေလးကုိ	

ေစာင့်ေရှာက်ပါတယ်။	 ဒါေပမဲ့	 တြဖည်းြဖည်းနဲ	 အတေူနလာရငး်

ကဲွြပားြခားနားမ​ေတကုိွ	သတြိပမလိာတဲ့	အခါ	ဓေလစ့ုိက်ချငး်၊	အယူ

အဆချငး်	 မတညီူမ​ေတေွကာင့်	 ေနာက်ဆုံးမာှ	ရှာဟီဒါကုိ	 ပါကစတန်

ကမနှး်	သတူို	သရိှိသာွးခဲ့ပါေရာ။

သရိငသ်ခိျငး်	ယမး်ပုံမးီကျ	ေပါက်ကဲွသာွးခဲ့တာက	ပါဝနရဲ်	ေယာက

မ	ေလာငး်ကီးပါ။	သမးီြဖစသ်နူဲ	အေချအတင်	စကားများ	ကတဲ့	အထ။ိ	

သမးီြဖစသ်ကူ	ကေလးမေလးအေပ	အေရာငေ်တနွဲ	မြမငဖ်ို	 ၊	သမူဟာ	

မဘိနဲ	 ကဲွပးီ	 အိမန်ဲ	 ေဝးေနရတဲ့	 (၆)စှအ်ရွယ်	သနားစဖယ်ွ	ကေလးမ

ေလးသာ	ြဖစေ်ကာငး်	ရှငး်ြပ	နားချခဲ့ေပမဲ့	ဖခငြ်ဖစသ်ကူ	လက်မခခံဲ့ပါ

ဘူး။	ိုငင်မံတ၊ူ	ဘာသာမတတူဲ့	 ရှာဟီဒါကုိ	 အိမမ်ာှ	မထားိုငေ်တာ့တဲ့	

အတက်ွ	မနက်ြဖနပ်	ဲသံုံးကုိ	သာွးပိုဖို	ေြပာဆိုခဲ့ပါတယ်။

ပါကစတန	်ိုငင်အံထ	ိပါဝန	်သာွးဖို	အေကာငး်ဖန်	လာခဲ့ပုံက	အဆ

င့်ဆင့်ပါပ။ဲ	အစပိုငး်မာှ	ကေလးမေလးကုိ	သံုံးဆီ	သာွးပိုပါေသးတယ်။	

ဒါေပမဲ့	 စှ်ိုငင်ံကား	ဆပူအံုူကွမ​ေတွ	 ြဖစပ်ာွးေနတဲ့	အခိုက်အတန်မို	

ဘာမတှတ်မး်မှ	မပါတဲ့	ကေလးမေလးကုိ	သံုံးကလည်း	ပိုမေပးိုငတ်ဲ့	

အတက်ွ	 ေအာက်လမး်က	သာွးဖို	 ကံစည်ရြပနတ်ယ်။	 ဒကိီစကလည်း	

ဘယ်လယ်ွကူပါမ့လ။ဲ	 သတူို	 ချစသ်ူစှဦ်း	 စေုဆာငး်ထားတဲ့	 ေငေွကး

ေတကုိွ	ခရီးစရိတအ်ြဖစ်	ပုံေအာေပး	လိုက်ရပါတယ်။

ဒ ေီန ရ ာမ ာှ	ေသးွပျက်ဖယ်ွရာ	 လည့်ှကွက်တစခ်ကုိုလည်း

(ဇာတလ်မး်ကုိ	ပိုကွလာေစဖို	အတက်ွ)	ထည့်သငွး်ထား	ပါေသးတယ်။	



တစဖ်က်မာှ	လည်း	ပါဝနတ်ို	စုံတွဲလို	ေမတာတရား	 ကီးမားသေူတ၊ွ	အ

တအေရာငေ်တ	ွမပါဘဲ	စနွ်လတကူ်ညီ	တတသ်ေူတ	ွရိှေနသလို	ကျနတ်

စဖ်က်မာှ	လည်း	ဘယ်သေူသေသ	ငေတမာပးီေရာ	လစူားေတ၊ွ	သားသ

မးီချငး်	မှချငး်	မစာနာ	မေထာက်ထားသ	ူေတ	ွရိှေနတယ်ဆိုတဲ့	အချက်

ကုိ	ဒဇီာတလ်မး်မာှ	ခပုိ်းုိး	တငြ်ပသာွးပါတယ်။

ပါဝနက်	တာဝနခ်ရဲံ	လက်ထဲ	ကေလးမေလးနဲ	ပိုက်ဆေံတကုိွ	ယံုယံု

ကည်ကည်	အပ်ပးီ	 ဟုိေရာက်လို	သမူရဲ	မဘိေတကုိွ	 ရှာေတွရင	်ဖနုး်

ဆက်ေပးဖို	အတနတ်န	်မာှ	လိုက်ေသးရဲ	။	အေြပာေကာငး်တဲ့	တာဝနခ်ံ

ရဲ	 စကားကုိ	 ပါဝနက်	 ယံုကည်ေနခဲ့တာကုိး။	 ကံေကာငး်ချငေ်တာ့

အေကာငး်တစခ်ေုကာင့်	 ပါဝန်	 ြပနလ်ည့်ှအလာ	…	 အဲဒအီခါကျမှ	 ဒိ

ေတွလိုက်ရတာက	 တာဝနခ်ဟံာ	 လလူမိ	် ြဖစေ်နတာပါပ။ဲ	 ေငေွတကုိွ	

လမိလ်ည်ယူံုတင	်မကဘဲ	ကေလးမေလးကုိလည်း	မေကာငး်တဲ့	ေနရာ

မျိးမာှ	ေရာငး်စားဖို	အထ	ိကံစည်ပးီ	ေနပါပ။ီ

ဘယ်သူကုိမ	ှမယံုရပါလားလို	သေဘာေပါက်	သာွးတာေကာင့်	ပါဝ

နဟ်ာ	ကေလးမေလးရဲ	မဘိေတကုိွ	ကုိယ်တိုင်	သာွးရှာ	ေပးမယ်လို	ဘု

ရားမာှ	ကတြိပပးီတဲ့	ေနာက်	ပါကစတန	်ိုငင်ကုိံ	ဗဇီာမပါ	ဘာမပါနဲ	

စှေ်ယာက်သား	 စနွ်စနွ်စားစား	 ထက်ွလာခဲ့ကပါေရာ။	 ပါဝနရဲ်

ုိးသားြဖစငမ်​က	 ကားရသတူိုငး်အဖို	 အူးလို	 သမတုတ်ဲ့	 အထိ

ဆနး်ကယ်	ေနခဲ့ပါတယ်။	လတူိုငး်နးီပါးက	မသုားမပါ	လကာမေချာလို	

ေြပာတတ်ကတယ်မဟုတပ်ါလား။	ဘုရားစကားကုိ	အသက်ထက်ပိုပးီ	

နားေထာင်	လိုက်နာသ	ူဘယ်ေှယာက်များ	 ရိှိုငပ်ါမ့လ။ဲ	သိုေသာ်	ပါဝ

နက်ေတာ့	ဘုရားက	လမိည်ာ	ခိုးဝှက်တာကုိ	မကိက်တဲ့	အတက်ွ	ခငွ့်ြပ

ချက်	 ရတဲ့	 အထ	ိ အုိက်အက်ှ	 ခခံဲ့ပါတယ်။	 ေနာက်ဆုံးမာှ	 ေတာ့

နယ်ြခား	ေစာင့်တပေ်တွ	ကေတာင	်လက်ေလာ့ပးီ	ခငွ့်ြပချက်	ေပးလိုက်



ရတဲ့	အထပိါပ။ဲ

သတူို	ကုိ	သလူိထင်ပးီ	ရဲေတကွ	ဖမး်ေခသာွးေပမဲ့	လတွေ်ြမာက်ခဲ့

တယ်။	 အစပိုငး်မာှ	သတငး်ယူမယ်	 အကံနဲ	 လိုက်ေချာငး်ေနခဲ့တဲ့

သတငး်ေထာက်က	 ေနာက်ေတာ့	 ပါဝနရဲ်	 စတိရ်ငး်ကုိ

နားလည်သာွးခဲ့ပးီ	 အစစအရာရာ	 ကူညီေပးခဲ့ပါတယ်။	 လိုငး်ကားေပ

က	လေူတ၊ွ	ဘုရားေကျာငး်က	လေူတ၊ွ	လမး်မာှ	ေတွဆုံသမ	လတူိုငး်က

ပါဝနရဲ်	စတိေ်စတနာ	အေပမာှ	အ့ံသဘနနး်	 ြဖစ်ကရပေီပါ။့	သတူပါး

အေပ	ထးူထးူြခားြခား	 ေမတာထားိုငတ်ဲ့	 ပါဝနရဲ်	 စတိထ်ားက	အတ

အေရာငေ်တွ	ကားမာှ	နားလည်ရခက်စာွ	ကဲွထက်ွေနတာပကုိဲး။	ဒလီိုြဖ

စငသ်န်ရှငး်တဲ့	ေမတာမျက်စ	ိပိုငရှ်ငေ်တလွည်း	ရိှေနေသးပါလားဆိုတဲ့	

အသကိ	ပတဝ်နး်ကျငက်	လေူတွ	အထ	ိုိက်ခတသ်ာွးခဲ့တယ်။	ကေလးမ

ေလးရဲ	အိမကုိ်	ြပနရှ်ာေတွဖို	အတက်ွ	နးီစပရ်ာ	လတူိုငး်က	ဝုိငး်ဝနး်	ကူ

ညီခဲ့ကတယ်။

ေနာကဆ်ုံးမာှ	ကေလးမေလး‘ရှာဟီဒါ’ကုိ	 အိမြ်ပနေ်ရာက်ေအာင်	 ပို

ေဆာငေ်ပးိုငခ်ဲ့ပါတယ်။	ဒါေပမဲ့	 ‘ပါဝန်’ခမျာေတာ့	သလူိအြဖစန်ဲ	အဖ

မး်ခခံဲ့ရရှာတယ်။	အချပခ်နး်ထမဲာှ	အမျိးမျိးှိပစ်က်ညငး်ဆမဲ​ေတွ	ခေံန

ရတဲ့	အတက်ွ	သတငး်ေထာက်ြဖစသ်ကူ	လမး်တေလာက်	ုိက်ကူးထား

ခဲ့တဲ့	ဗွီဒယုိီဖိုငကုိ်	အငတ်ာနက်မာှ	လင့်တငလ်ို	ပါဝနဟ်ာ	သလူိ	မဟုတ်

ေကာငး်	 ရှငး်ြပခဲ့ပါတယ်။	သတငး်ေထာက်ရဲ	 ြဖန်လင့်မ​ေကာင့်	 ပါဝန်

ရဲ	ေမတာဇာတလ်မး်က	အွနလ်ိုငး်မာှ	ပျံှံသာွးခဲ့တယ်။	ဆွံအေနတဲ့	က

ေလးမေလး	 တစေ်ယာက်ကုိ	 အရာယ်ေတွ	 ကားကေန	 အိမလ်ိုက်ရှာ

ေပးခဲ့တဲ့	ေမတာရှင	်တစေ်ယာက်ရဲ	အေကာငး်က	လအူများ	ရဲ	ရငကုိ်	

လ​ပရှ်ားသာွးေစခဲ့တာေပါ။့



ပါဝနကုိ်	 သလူိ	 မဟုတမ်နှး်	 သရိှိသာွးခဲ့တဲ့	 ေနာက်	 အထက်က	 ဖိ

အားေပးတိုငး်	မလပုဘဲ်	အမနှတ်ရားဘက်က	ရပတ်ည်ခဲ့တဲ့	ရဲမှးကီးရဲ

ာဏသ်ာွးကလည်း	 ဒဇီာတက်ားမာှ	အတယူုစရာလို	 ဆိုရမာှ	 ပါ။

သလူိြဖစေ်ကာငး်	ဇတွအ်တငး်	ဝနခ်ခံိုငး်ဖို	အထက်	လူကီးတချိက	ဖိ

အားေပးခဲ့ေပမဲ့	မတရားတာကုိ	မလပုခ်ဲ့ပါဘူး။	မဒီယီာသမားေတရဲွ	အ

ကူအညီရဲ	 လထူရဲု	 အားကုိ	 အသုံးြပလို	 ပါဝန	် လတွေ်ြမာက်ေအာင	်

ေဆာငရွ်က်ေပးခဲ့တယ်။	 နယ်စပ်စှခ်ုကားက	 ပတိေ်နတဲ့	တခံါးကုိ	လူ

ထရဲု	ေမတာအားနဲ	ဖငွ့်လစှ်ိုငခ်ဲ့တယ်။	ပါဝနရဲ်	ေမတာတရားကုိ	ေလး

စားအားကျ	 ကသတူိုငး်က	 သ	ူ လတွေ်ြမာက်ဖို	 အေရး	 ဝုိငး်ဝနး်ကူညီ	

ေပးခဲ့ကတယ်။	 နယ်စပမ်ာှ	အသင့်ေစာင့်ေနတဲ့	 ေသနတက်ျည်ဆနေ်တွ

ရဲ	ရနကုိ်ေတာငမ်	ှမမ​ဘဲနဲ	ေပါ။့

ဇာတသ်မိး်မာှ	 ေတာ့	အေကာက်တရားေကာင့်	 ဆွံအသာွးခဲ့တဲ့	က

ေလးမေလးဟာ	ေကျးဇးူရှင	်ပါဝနကုိ်	လမှး်ေအာ်	ှတဆ်က်ချငတ်ဲ့	စတိ်

ေကာင့်	အသထံက်ွ	ေအာ်ေခိုငခ်ဲ့ပုံနဲ	ချစစ်ဖယ်ွ	အဆုံးသတ	်ထားပါတ

ယ်။

	

***

	

ဘုရားစကားကုိ	အသက်ထက်	ပိုနားေထာငသ်ူ	တစေ်ယာက်က	ဘာ

သာြခား	 	ကေလးမေလး	တစေ်ယာက်ကုိ	အခက်အခဲ	 ေတွကားကေန	

အိမြ်ပနပ်ိုေပးတဲ့	အေကာငး်	ုိက်ကူးထားတဲ့	ဒဇီာတက်ားဟာ	ကည့်ြမ

ငရ်သတူိုငး်	အဖို	ထးူြခားတဲ့	အေတးွအြမင	်တချိကုိ	ရရိှေစလမိ့်မယ်လို	

ထငပ်ါတယ်။	အစပိုငး်မာှ	ဘာသာေရးေတကုိွ	ေစာငး်ေပးထားသလို	ထ



ငရ်ပါတယ်။	 အလယ်မာှ	ဘာသာေရး	 စှခ်ကုို	အားပိငမ်​	 အနည်းငယ်

ြဖည့်စက်ွထားပးီ	မတေအာင်	တငဆ်က်ထားတဲ့	အတက်ွ	ဘက်လိုက်မ​	

ကငး်တယ်လို	ဆိုရပါလမိ့်မယ်။

အဆုံးသတမ်ာှ	ေတာ့	…

(၁)_ေမတာတရားသာ	ပဓာန၊	

(၂)_ယံုကည်မ​ေတွ	 အတက်ွ	 တစဖ်က်ကုိ	 တစဖ်က်	 ပတုခ်တေ်စာ်

ကားပးီ	ေလာကကုိ	အတေတနွဲ	အကမး်ဖက်ဖို	မလိုပါဘူး။

ငမိး်ချမး်စာွ	ေြဖရှငး်ိုငမ်ယ့်	နည်းလမး်က	မလမှး်မကမး်မာှ	ရိှေနပါ

တယ်။	(ကနမ်တို	သတြိပမဖိို	ပ	ဲလိုတာပါ)

(၃)_ဘယ်လိုပ	ဲ ကဲွြပားြခားနားသ	ူ ြဖစပ်ါေစ	 သူရငထ်မဲာှ	 ရိှတဲ့

ြဖစငြ်မင့်ြမတတ်ဲ့	 စတိထ်ား၊	 ေလာကအေပ	 မမတတ​ကည့်ိုငတ်ဲ့	

ေမတာမျက်စတိို	ကသာ	အဓိကကျတယ်	-

ဆိုတဲ့	အချက်ေတကုိွ	အဆင့်ဆင့်	လစှဟ်ြပသ	သာွးိုငခ်ဲ့တာေကာင့်

ဒုီပရှ်ငကုိ်	လအူများ	 စှသ်က်သေဘာကျ	 ကတာလည်း	ဆနး်မယ်	 မ

ထငပ်ါဘူး။

ဘုရားရှငတ်ိုငး်ဟာ	 မေကာငး်မ​	 ေရှာင၊်	 ေကာငး်မ​	 ေဆာင၊်	 စတိကုိ်

ြဖေအာငထ်ားဖို	ဆုံးမထားကတာ	ချည်းပါပ။ဲ	ကနမ်တို	ပထုဇုဉေ်တကွ

သာ	ေလာဘ	ေဒါသ	ေမာဟေတရဲွ	လမး်မိုးြခယ်လယ်ှမ​ေတေွကာင့်	ကုိ

ယ်လိုရာဆွဲပးီ	 ကမာေြမကုိ	 အတေတနွဲ	 အေရာငဆ်ိုးဖို	 ကိးစားေနက

တာပါ။	 ညိညစြ်ခငး်	 အတေရာငေ်တကွ	 ြဖစငြ်ခငး်ကုိ	 ဖုံးလမး်ေနလို	

လည်း	 ကနမ်တို	 လမူ​ဘဝေတမွာှ	ြပဿနာမဟုတတ်ာေတွ	 အတက်ွနဲ	

တစဦ်းကုိတစဦ်း	ရနလ်ိုသတြ်ဖတ	်ေနကတာ	မဟုတပ်ါလား။		



ကနမ်တို	ဟာ	ကနမ်တို	ယံုကည်ရာကုိ	ဆပုကုိ်ငခ်ငွ့်	ရိှတယ်။	ဒါေပ

မဲ့	ကနမ်တို	ရဲ	ယံုကည်ချက်အတက်ွ	ပတဝ်နး်ကျငကုိ်	အကမး်ဖက်ဖို	မ

လိုပါဘူး။	ေမတာတရားသာလင်	အရာရာကုိ	ေအာင်ိုငမ်ယ်	ဆိုတာကုိ	

ကနမ်တို	ယံုကည်ေနဖို	ပဲ	လိုပါတယ်။	ယခအုခါမာှ	ကမာကီးဟာ	တစ်

စထက်တစစ်	ပေူလာငလ်ို	လာပါပ။ီ	ေနရာေဒသတိုငး်မာှ	ပဋပိကနဲ	စစ်

လကဏာများ	 ြဖစပ်ာွးဖို	ရာ	တာစေူနကပါတယ်။	ေနာက်ပးီ	ေဖာက်ြပ

နေ်နတဲ့	ရာသဦတနုဲ	အတူ	သဘာဝေဘး	အရာယ်ေတ။ွ	ဒါေတဟွာ	က

နမ်တို	 အားလုံး	 တစဦ်းအေပတစဦ်း	 ေမတာတရားေတွ

ေခါငး်ပါးလာကတဲ့	အတက်ွလို	 ပဲ	သုံးသပရ်မလား။	 ေမတာပယ်ေတာ့	

တစဦ်းနဲ	 တစဦ်း	 သသံယ/	 အတမျက်စေိတနွဲ	 စိုက်ကည့်ရငး်	 ရနလ်ိုမ​

ေတ	ွ ြဖစတ်ည်လာကပေီပါ။့	ေမတာမရိှတဲ့	ေလာကကုိ	သဘာဝတရား

ကလည်း	တနြ်ပန်	ဒဏခ်တမ်ာှ	ပါပ။ဲ

ဒုီပရှ်ငဇ်ာတက်ားနဲ	ပတသ်က်ပးီ	အဓိက	ေတးွချငစ်ရာကေတာ့	ခ

ပ်ုံုံသာမည	လုိူးတစေ်ယာက်ကေတာင	်ေမတာမျက်စ	ိတည်ရိှတဲ့	အ

ခါ	ပတဝ်နး်ကျငကုိ်	ေမတာဓာတေ်တ	ွြပန်ပာွးေစိုငတ်ယ်ဆိုတဲ့	အချက်

ပါပ။ဲ	လတူိုငး်	အလိုရိှတဲ့	 ငမိး်ချမး်ေရးကုိ	လတူိုငး်	ကုိယ်တိုငပ်	ဲေမတာ

တရားနဲ	တည်ေဆာက်	ယူိုငပ်ါတယ်။	တစဦ်းကုိတစဦ်း	အေရာငေ်တ၊ွ	

အာဃာတေတ၊ွ	အသငး်အဖွဲေတ	ွအြဖစန်ဲ	မ​ြမငဘဲ်	ေမတာမျက်စနိဲ	ကုိ

ယ်စ	ီ ကည့်ကမယ်ဆိုရင	် လက်ရိှြဖစပ်ာွးေနတဲ့	 ကမာေပက	 ပေူလာင်

ဆပူက်ွမ​	အားလုံးကုိ	အတနအ်သင့်	ြဖနေ်ြဖပးီသား	ြဖစသ်ာွးမာှ	ပါ။	တ

စဦ်းကုိတစဦ်း	အေရာငေ်တဖွယ်ပးီ	ေမတာမျက်စနိဲ	 ကည့်ြမငလ်ို	ကမာ

ေလာက	ငမိး်ချမး်	သာယာေစဖို	ဆြပရငး်	…

	



ကမɯǮǳလǮက	ǞငǯမǻǺခǼမǻǺသǮယǮပǲǳစ	…

ǳစတနǮǳရǿƧထǮǺလǼကǻ…

ဂǲဦǺȽǾနǻǺကǯǱ

	

(၂၀၁၆ခုစှ	် ေမလ(၂၈)ရက်ေနထတု	် စေံတာ်ချနိ	် သတငး်စာ

အေတးွအြမင	်ကတငွ	်ေဖာ်ြပြခငး်ခရံေသာ	ေဆာငး်ပါးြဖစပ်ါသည်	)
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